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ENGLISH

Product Description
Soft collar for light support of the head / neck.

Usage Information (See diagram)

1. Open the collar and position centrally under the chin.

2. Wrap the collar around the neck and affix the hook/loop strap.

3. Ensure the strap is secure and the collar is fitted firmly, but
not too tightly.

Indications for Use

« Light support following minor injury.
« Whiplash.

« Neck muscle spasm.

Contraindications

- Do not use directly on broken skin.

« Any known allergy and/or hypersensitivity to any material listed
in product composition.

Warnings and Precautions

We recommend the initial fitting of this device be conducted by

a suitably qualified healthcare professional who will advise the

period of use.

« Carefully read all instructions and warnings prior to use.

« Follow all instructions to ensure proper performance of the
device.

- Do not use if liniments, ointments, gels, creams or any other
substances have been applied to the affected area.

- Do not re-use for another patient, doing so risks cross infection
and can compromise product integrity.

- Perform regular skin and circulation checks, especially
patients with diabetes, vascular deficiencies and neurological
conditions.

« Should any adverse reactions occur, please cease use and

contact your healthcare professional or provider of this product.

« The durability of the device may be compromised by certain
factors, e.g., objects with sharp edges or damage to the hook
and loop fasteners. To prevent this the hook and loop fasteners
should always be fastened when the device is not being worn
or when being washed.

Washing and Care Instructions

1. Close over all hook/loop straps.

2.Hand wash in cool water using mild detergent.

3.Rinse and dry flat.

4. Do not spin or tumble dry.

5. Do not use fabric conditioner at any time.

6. Check for any degradation that may affect use.

7. Periodically check hook/loop fasteners are operating securely.

Product Family Composition
Cotton, Lycra, Nylon, Polyamide, Polyester, Polyether,
Polyurethane.

Storage and Transport Conditions
Store in a cool, dry place out of direct sunlight, in the original
packaging.

Recycling and Disposal
Packaging and constituent parts should be recycled or safely
disposed in accordance with local or national laws.

Serious Incident

Report any serious incident to the manufacturer and the
competent authority of the EU Member state, or country in which
you reside.

DEUTSCH

Produktbeschreibung
Weiche Zervikalorthese zur leichten Unterstiitzung von Kopf /
Hals.

An dungsinf i (siehe Diag )

1. Die Zervikalorthese 6ffnen und zentral unter dem Kinn
positionieren.

2. Die Zervikalorthese um de Hals wickeln und den
Klettverschluss befestigen.

3. Sicherstellen, dass das Band fest und die Zervikalorthese
sicher, aber nicht zu fest sitzt.

Indikationen fiir den Einsatz

« Leichte Unterstiitzung nach einer leichten Verletzung.
« Schleudertrauma.

« Halsmuskelspasmus.

Kontraindikationen

« Nicht direkt auf beschadigter Haut verwenden.

« Jede bekannte Allergie und/oder Uberempfindlichkeit gegen
einen der in der Produktzusammensetzung aufgefiihrten
Stoffe.

Warnungen und VorsichtsmaBnahmen

Wir empfehlen, dass die Erstanpassung dieser Orthese von
einer entsprechend qualifizierten medizinischen Fachkraft
durchgefiihrt wird, die Sie tiber die Dauer der Verwendung berét.
Lesen Sie vor dem Gebrauch sorgféltig alle Anweisungen und
Warnhinweise.

Befolgen Sie die Anweisungen, um eine ordnungsgemaBe
Funktion der Orthese sicherzustellen.

Nicht verwenden, wenn Einreibemittel, Salben, Gele, Cremen
oder andere Substanzen auf den betroffenen Bereich
aufgetragen wurden.

Nicht bei einem anderen Patienten wiederverwenden, da dies
eine Kreuzinfektion zur Folge haben und die Produktintegritat
beeintrachtigen kann.

Nehmen Sie regelméBige Haut- und Kreislaufuntersuchungen
vor, inshesondere bei Patienten mit Diabetes,
GefaBkrankheiten und neurologischen Erkrankungen.

Sollten unerwiinschte Reaktionen auftreten, beenden Sie bitte
die Anwendung und wenden Sie sich an Ihren Arzt oder den
Anbieter dieses Produkts.

Die Langlebigkeit der Orthese kdnnte durch bestimmte
Faktoren beeintrachtigt werden, z. B. durch Objekte mit
scharfen Kanten oder Schdden an den Klettverschliissen.

Um dies zu verhindern, sollten die Klettverschliisse immer
geschlossen werden, wenn die Orthese nicht getragen wird
oder wenn sie gewaschen wird.

Wasch- und Pflegehinweise

1. SchlieBen Sie samtliche Klettverschliisse.

2.Von Hand in kaltem Wasser mit einem milden Reinigungsmittel
waschen.

3. Spiilen und flach abtrocknen.

4. Nicht schleudern oder im Waschetrockner trocknen.

5. Niemals einen Weichspiiler verwenden.

6. Auf Beschadigungen achten, welche die Nutzung
beeintrdchtigen kénnten.

7. RegelmaBig tberpriifen, ob die Klettverschliisse
sicher funktionieren.

Zusammensetzung der Produktfamilie
Baumwolle, Lycra, Nylon, Polyamid, Polyester, Polyether,
Polyurethan.

Lager- und Transportbedingungen
An einem kiihlen, trockenen Ort, vor direktem Sonnenlicht
geschiitzt in der Originalverpackung aufbewahren.

Recycling und Entsorgung

Die Verpackung und die Bestandteile sollten recycelt oder sicher
entsprechend der lokalen oder nationalen Gesetze entsorgt
werden.

Ernster Zwischenfall

Melden Sie alle ernsten Zwischenfélle dem Hersteller und der
befugten Behdrde des EU-Mitgliedstaates oder Landes, in dem
Sie ansdssig sind.

FRANCAIS

Description du produit
Minerve souple pour un soutien léger de la téte / du cou.

Information d’utilisation (Voir diagramme)

1. Ouvrez la minerve et positionnez-la de fagon centrée sous le
menton.

2. Passez la minerve autour du cou et fixez la sangle auto-
agrippante.

3. Assurez-vous que la sangle soit bien fixée et que la minerve
soit bien ajustée, mais pas trop serrée.

Indications d’utilisation

« Soutien |éger suite a une blessure mineure.
« Traumatisme cervical.

« Spasme des muscles du cou.

Contre-indications

«+ Ne pas utiliser directement sur une peau abimée.

- Toute allergie et/ou hypersensibilité connue a I'un des
matériaux énumérés dans la composition du produit.

Avertissements et précautions

Nous recommandons que I'installation initiale de ce dispositif
soit effectuée par un professionnel de la santé diiment qualifié
qui conseillera a propos de durée de la période d’utilisation.
Lisez attentivement toutes les instructions et tous les
avertissements avant I'utilisation.

Suivez toutes les instructions pour assurer le bon
fonctionnement du dispositif.

Ne pas utiliser si des liniments, des pommades, des gels, des
créemes ou toute autre substance ont été appliqués sur la zone
affectée.

Ne pas réutiliser le dispositif pour un autre patient, car cela
risque de provoquer une infection croisée et de compromettre
I'intégrité du produit.

Effectuez des contréles réguliers de la peau et de la
circulation, en particulier chez les patients souffrant

de diabéte, de déficiences vasculaires et de troubles
neurologiques.

En cas d’effets indésirables, veuillez cesser I'utilisation et
contacter votre professionnel de santé ou le fournisseur de ce
produit.

La durabilité du dispositif peut étre compromise par certains
facteurs, par exemple des objets aux bords tranchants ou

des dommages aux attaches auto-agrippantes. Pour éviter
cela, les fermetures auto-agrippantes doivent toujours étre
attachées lorsque le dispositif n’est pas porté ou lorsqu’il est
lavé.

Instructions de nettoyage et d’entretien

1. Fermez toutes les sangles auto-agrippantes.

2. Laver a la main dans de I'eau froide avec un détergent doux.

3.Rincez et séchez a plat.

4. Ne pas essorer ni sécher en machine.

5. Ne jamais utiliser d’assouplissant pour tissus.

6. Vérifiez I'absence de toute dégradation pouvant affecter
I'utilisation du dispositif.

7. Vérifiez périodiquement que les attaches auto-
agrippantes fonctionnent correctement.

Composition de la famille de produits
Coton, Lycra, Nylon, polyamide, Polyester, polyéther,
Polyuréthane.

Conditions de rangement et de transport
Conserver dans un endroit frais et sec, a I'abri de la lumiére
directe du soleil, dans 'emballage d’origine.

Recyclage et mise au rebut

Lemballage et les pieces composantes doivent étre recyclés ou
mises au rebut en toute sécurité, conformément aux lois locales
ou nationales.

Incident grave

Signalez tout incident grave au fabricant et a I'autorité
compétente de I'Etat membre de I'UE ou du pays dans lequel
vous résidez.

ESPANOL

Descripcion del producto
Collarin suave para un ligero apoyo de la cabeza / cuello.

Informacion sobre el uso (ver diagrama)

1. Abra el collarin y coléquelo en el centro debajo de la barbilla.

2. Envuelva el cuello con el collarin y coloque la correa de
gancho/bucle.

3. Aseglrese de que la correa esté bien sujeta y el collarin esté
bien ajustado, pero no demasiado.

Indicaciones para su uso

- Soporte ligero tras una lesién menor.
« Latigazo cervical.

« Espasmo muscular del cuello.

Contraindicaciones

« No utilizar directamente sobre la piel abierta.

« Cualquier alergia y/o hipersensibilidad conocida a cualquier
material que figure en la composicion del producto.

Advertencias y precauciones

Recomendamos que la colocacion inicial de este dispositivo la
realice un profesional sanitario debidamente cualificado, quien
aconsejara sobre el periodo de uso.

Antes del uso, lea detenidamente todas las advertencias e
instrucciones.

Siga todas las instrucciones para garantizar el correcto
funcionamiento del dispositivo.

No utilizar si se han aplicado linimentos, pomadas, geles,
cremas o cualquier otra sustancia en la zona afectada.

No reutilizar para otro paciente; al hacerlo se corre el riesgo
de infeccidn cruzada y puede comprometer la integridad del
producto.

Realizar controles periddicos de la piel y la circulacién,
especialmente en pacientes con diabetes, deficiencias
vasculares y afecciones neuroldgicas.

En caso de producirse cualquier reaccién adversa, deje de
utilizarlo y péngase en contacto con su profesional sanitario o
con el proveedor de este producto.

La durabilidad del dispositivo puede verse comprometida por
ciertos factores, por ejemplo, objetos con bordes afilados

o dafios en los cierres de gancho y bucle. Para evitarlo, los
cierres de gancho y bucle deben abrocharse siempre cuando
no se lleve puesto el dispositivo o cuando se lave.

Instrucciones de lavado y cuidados

1. Cerrar todas las correas de gancho/bucle.

2.Lavar a mano en agua fria con un detergente suave.

3. Aclarary secar en plano.

4. No centrifugar ni secar en secadora.

5. No utilizar suavizante para ropa en ningtin momento.

6. Comprobar si hay alguna degradacion que pueda afectar al
uso.

7. Comprobar periddicamente que los cierres de
gancho y bucle funcionan de forma segura.

Composicion de la familia de productos

algodon, Lycra, Nailon, poliamida, poliéster, poliéter, poliuretano.

Condiciones de almacenamiento y transporte
Almacenar en el embalaje original en un lugar fresco y seco,
fuera de la luz solar directa.

Reciclaje y eliminacion

El embalaje y las piezas que lo componen deben reciclarse o
eliminarse de forma segura de acuerdo con las leyes locales o
nacionales.

Incidentes graves

Informe de cualquier incidente grave al fabricante y a la
autoridad competente del Estado miembro de la UE o del pais
en el que resida.

ITALIANO

Descrizione del prodotto
Collare morbido per un sostegno leggero di testa / collo.

Informazioni sull’uso (Vedi illustrazione)

1. Aprire il collare e posizionarlo centralmente, al di sotto del
mento.

2. Awvolgere il collare intorno al collo e fissare la cinghia in
velcro.

3. Assicurarsi che la cinghia sia sicura e che il collare sia montato
saldamente, ma non troppo stretto.

Indicazioni per 'uso

« Leggero supporto in seguito a lesioni minori.
« Colpo di frusta.

« Spasmi muscolari al collo.

Controindicazioni

« Non usare a contatto diretto sulla pelle lesionata.

- Qualsiasi allergia e/o ipersensibilita nota a qualsiasi materiale
elencato nella composizione del prodotto.

Avvertenze e precauzioni

La prima volta, consigliamo di far posizionare il prodotto da un
operatore sanitario qualificato che indichera la durata necessaria
per I'uso del dispositivo.

Leggere attentamente tutte le istruzioni e le avvertenze prima
dell’uso.

Seguire tutte le istruzioni per assicurarsi che il dispositivo
funzioni correttamente.

Non utilizzare il dispositivo se sull’area interessata sono
stati applicati lozioni, unguenti, gel, creme o qualsiasi altra
sostanza.

Non riutilizzare su un altro paziente per non incorrere nel
rischio di infezioni incrociate e compromettere I'integrita del
prodotto.

Eseguire periodicamente dei controlli della cute e della
circolazione, soprattutto nei pazienti affetti da diabete,
carenze vascolari e patologie neurologiche.

In caso di reazioni avverse, interrompere I'uso e contattare il
personale sanitario o il fornitore del prodotto.

La durata del dispositivo pud essere compromessa da alcuni
fattori, ad esempio oggetti con bordi taglienti o danni alle
chiusure in velcro. Per evitare cio, quando il dispositivo non
viene indossato o quando viene lavato, le chiusure in velcro
devono essere sempre allacciate.

Lavaggio e manutenzione del prodotto

1. Chiudere tutte le cinghie in velcro.

2. Lavare a mano in acqua fredda con un detergente delicato.

3. Sciacquare e asciugare lasciandolo aperto.

4. Non centrifugare o asciugare in asciugatrice.

5. Non usare mai 'ammorbidente.

6. Verificare la presenza di eventuali alterazioni che potrebbero
comprometterne I'uso.

7. Verificare periodicamente che le chiusure in
velcro funzionino correttamente.

Composizione della famiglia di prodotti
cotone, Lycra, Nylon, poliammide, poliestere, polietere,
poliuretano.

Condizioni di conservazione e di trasporto
Conservare in un luogo fresco e asciutto, lontano dalla luce
diretta del sole, nella confezione originale.

Riciclaggio e smaltimento

Limballaggio e le parti che lo compongono devono essere
riciclati o smaltiti in modo sicuro secondo le normative la livello
locale o nazionale.

Incidenti gravi

Segnalare qualsiasi incidente grave al produttore e all’autorita
competente dello stato membro dell’UE o del paese in cui si
risiede.



NETHERLANDS

Product Beschrijving
Zachte kraag voor lichte ondersteuning van het hoofd / de nek.

Gebruiksinformatie (zie diagram)

1. Open de kraag en plaats hem centraal onder de kin.

2. Wikkel de kraag rond de nek en bevestig de haak/lusband.

3. Zorg ervoor dat de riem goed vastzit en dat de halsband stevig
zit, maar niet te strak.

Gebruiksaanwijzingen

« Lichte ondersteuning na licht letsel.
« Whiplash.

+ Nekspasmen.

Contra-indicaties

« Niet rechtstreeks op een beschadigde huid gebruiken.

« Bekende allergie en/of overgevoeligheid voor een in de
samenstelling van het product genoemd materiaal.

Waarsct gen en voorzor egelen

We raden aan dat de eerste aanpassing van dit hulpmiddel wordt
uitgevoerd door een voldoende gekwalificeerde professionele
zorgverlener die de gebruiksperiode zal adviseren.

Lees voor gebruik alle instructies en waarschuwingen
zorgvuldig.

Volg alle instructies om een goede werking van het hulpmiddel
te garanderen.

Niet gebruiken als smeersels, zalven, gels, cremes of andere
substanties op het aangedane gebied zijn aangebracht.

Niet hergebruiken voor een andere patiént, aangezien een
risico op kruishesmetting bestaat en de product integriteit in
gevaar kan worden gebracht.

Voer regelmatig huid- en bloedcirculatiecontroles uit, vooral bij
patiénten met diabetes, vasculaire gebreken en neurologische
aandoeningen.

Als er bijwerkingen optreden, stop dan met het gebruik en
neem contact op met uw arts of leverancier van dit product.
De duurzaamheid van het hulpmiddel kan worden aangetast
door bepaalde factoren, bijv. Voorwerpen met scherpe randen
of schade aan de klittenbandsluitingen. Om dit te voorkomen,
moeten de klittenbandsluitingen altijd worden vastgemaakt als
het hulpmiddel niet wordt gedragen of wordt gewassen.

Was- en onderhoudsinstructies

1. Sluit alle klittenbandsluitingen.

2.Was met de hand in koud water met een mild
reinigingsmiddel.

3. Uitspoelen en plat laten drogen.

4. Niet centrifugeren of drogen in de droogtrommel.

5. Gebruik nooit wasverzachter.

6. Controleer op eventuele degradatie die het gebruik kan
beinvioeden.

7. Controleer regelmatig of de klittenbandsluiting goed werkt.

Samenstelling van de productfamilie
Katoen, Lycra, Nylon, Polyamide, Polyester, Polyether,
Polyurethaan.

Opslag- en transportcondities
Bewaar op een koele, droge plaats zonder direct zonlicht, in de
originele verpakking.

Recycling en afvalverwijdering

De verpakking en de samenstellende onderdelen
moeten worden gerecycled of veilig worden afgevoerd in
overeenstemming met lokale of nationale wetten.

Ernstig incident
Meld elk ernstig incident aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de EU-lidstaat of het land waarin u woont.

DANSK

Produkt beskrivelse
Blgd krave til let stotte af hoved / hals.

Oplysninger vedrgrende anvendelse (se diagram)

1. Abn kraven, og placer den centralt under hagen.

2. Saet kraven rundt om halsen, og fastger krog/lokke remmen.

3. Sarg for, at remmen er fast, og at kraven sidder fast, men ikke
for stramt.

Indikationer for brug

« Let stotte efter mindre personskade.
« Piskesmeeld.

« Nakkemuskel krampe.

Kontraindikationer

« Brug ikke direkte pa et dbent sar.

« Enhver kendt allergi og/eller overfglsomhed over for ethvert
materiale, der er anfgrt i produktsammensaetningen.

Advarsler og forholdsregler

Vi anbefaler, at den indledende tilpasning af dette udstyr udferes
af en kvalificeret sundhedsperson, der kan rddgive vedrgrende
brug.

Laes omhyggeligt alle instruktioner og advarsler inden brug.
Folg alle instruktioner for at sikre, at enheden fungerer
korrekt.

Brug ikke, hvis der er brugt pafaringsstoffer, salver, geler,
cremer eller andre stoffer pa det bergrte omrade.

Ma ikke genbruges til en anden patient, da det risikerer
krydsinfektion og kan kompromittere produktintegriteten.
Udfgr regelmaessige hud- og cirkulationskontroller, iseer hos
patienter med diabetes, vaskuleere defekter og neurologiske
tilstande.

Hvis der opstar bivirkninger, bedes du stoppe og kontakte din
sundhedsperson eller udbyder af dette produkt.

Enhedens holdbarhed kan blive kompromitteret af

visse faktorer, f.eks. genstande med skarpe kanter eller
beskadigelse pa krog- og lokke fastggrelsesorganer. For at
forhindre dette skal fastggrelsesorganer til krog og lokke altid
fastggres, nar enheden ikke bruges, eller nar den vaskes.

Instruktioner vedrorende vask og pleje

1. Luk over alle krog/lgkke stropper.

2.Vask i handen med koldt vand med et mildt rengeringsmiddel.

3. Skyl og ter fladt.

4. Brug ikke tgrretumbler.

5. Stofbalsam ma ikke bruges.

6. Kontroller for enhver forringelse, der kan pavirke brugen.

7. Kontroller med jeevne mellemrum, at krog/lgkke
fastggrelsesorganer fungerer korrekt.

Produkt familiesammensaetning
Bomuld, Lycra, Nylon, polyamid, Polyester, polyeetteri,
Polyurethane.

Opbevarings- og transportforhold
Opbevar i originalemballagen, pa et keligt, tert sted uden direkte
sollys.

Genbrug og bortskaffelse
Emballage og bestanddele skal genbruges eller bortskaffes
ifolge overensstemmelse med lokale eller nationale love.

Alvorlig heendelse

Enhver alvorlig haendelse skal rapporteres til producenten og
den kompetente myndighed i EU-medlemsstaten eller det land,
hvor du bor.

SUOMI

Tuotekuvaus
Pehmed niskatuki paan / niskan kevyeksi tueksi.

Kayttotiedot (katso kaavio)

1. Avaa tuki ja aseta se keskitetysti leuan alle.

2. Kiedo tuki niskan ympari ja kiinnita koukku-/silmukkaremmi.

3. Varmista, ettd remmi on kiinnitetty ja niskatuki istuu tukevasti,
muttei liian tiukasti.

Kayttotarkoitukset

« Kevyt tuki pienestd vammasta toipumiseen
« Niskan retkahdusvammoihin

« Niskalihasten kouristuksiin

Kontraindikaatiot

- Ala kéyta suoraan vaurioituneelle iholle.

- Mika tahansa tunnettu allergia ja/tai yliherkkyys jollekin
tuotteen koostumuksessa luetellulle materiaalille.

Varoitukset ja varotoimet

Suosittelemme, ettd tdman laitteen ensisovitus tehdaan

pétevan terveydenhuollon ammattilaisen toimesta, joka neuvoo
kéyttojakson pituuden.

- Lue kaikki ohjeet ja varoitukset huolellisesti ennen kayttoa.
Noudata kaikkia ohjeita laitteen asianmukaisen toiminnan
varmistamiseksi.

Al4 kayta, jos vaikutusalueelle on levitetty linimentteja, salvaa,
geelejd, voiteita tai muita aineita.

Al4 kéyta uudelleen eri potilaalle, silld se saattaa aiheuttaa
risti-infektion ja vaarantaa tuotteen eheyden.

Suorita s&annallisia ihon ja verenkierron tarkastuksia erityisesti
potilaille, joilla on diabetes, laskimoiden vajaatoimintaa tai
neurologisia sairauksia.

- Jos haittavaikutuksia ilmenee, lopeta kéytto ja ota yhteytta
terveydenhuollon ammattilaiseen tai téméan tuotteen
toimittajaan.

Laitteen kestévyytta voivat heikentaa tietyt tekijat, esimerkiksi
terdvareunaiset esineet tai koukku- ja silmukkakiinnikkeiden
vaurioituminen. Taman estédmiseksi koukku- ja
silmukkakiinnittimet tulee kiinnittaa aina, kun laitetta ei
kéytetd tai sitd pestaan.

Pesu- ja hoito-ohjeet

1. Sulje kaikki koukku-/silmukkaremmit.

2. Késinpesu viiledssa vedessa miedolla pesuaineella.

3. Huuhtele ja tasokuivaa.

4. Ala linkoa tai rumpukuivaa.

5. Ala koskaan kayta huuhteluainetta.

6. Tarkista mahdolliset kulumat, jotka saattavat vaikuttaa
kéyttoon.

7. Tarkista saannollisesti, etta koukku-/
silmukkakiinnittimet toimivat kunnolla.

Tuoteperheen kokoonpano
Puuvilla, Lycra, Nylon, polyamidi, polyesteri, polyeetteri,
polyuretaani.

Varastointi ja kuljetusolosuhteet
Séilyta viiledssa, kuivassa paikassa, alkuperdispakkauksessa
suojattuna suoralta auringonvalolta.

Kierrétys ja havittdminen
Pakkaukset ja osat on kierratettava tai havitettava turvallisesti

paikallisten tai kar 1 lakien mukaisesti

Vakava sattumus
limoita vakavista sattumuksista valmistajalle ja EU-maan tai
asuinmaasi toimivaltaiselle viranomaiselle.

SVENSKA

Produktbeskrivning
Mijuk krage for latt stod for huvud / nacke.

Anvéndningsinformation (se bilder)

1. Oppna kragen och positionera den centralt under hakan.

2. Dra kragen runt halsen och fast krok-/gleremmen.

3. Se till att remmen sitter ordentligt och att kragen sluter tétt,
men inte for hart.

Indikationer for anvandning
« Latt stod efter mindre skada.
« Whiplash.

« Nackmuskelspasmer.

Kontraindikationer

« Anvénd inte direkt pa skadad hud.

« All kénd allergi och/eller 6verkanslighet mot material som
anges i produktsammansattningen.

Varningar och forsiktighetsatgarder

Vi rekommenderar att inledande montering av denna enhet
utfors av lamplig kvalificerad vardpersonal som ger rad om
anvandningsperioden.

L&s noga igenom alla instruktioner och varningar fére
anvandning.

Folj alla instruktioner for att sékerstalla enhetens korrekta
prestanda.

Anvénd inte om liniment, salvor, geler, kramer eller andra
amnen har applicerats pa det drabbade omradet.
Ateranvénd inte pa nagon annan patient, eftersom det riskerar
korsinfektion och kan d@ventyra produktens integritet.

Utfor regelbundna hud- och cirkulationskontroller, sdrskilt
pa patienter med diabetes, karlproblem och neurologiska
tillstand.

Om det uppstar biverkningar, vénligen sluta anvanda
produkten och kontakta din ldkare eller leverantoren.
Enhetens héllbarhet kan &ventyras av vissa faktorer, till
exempel foremal med vassa kanter eller skador pa krok- och
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NORSK

Produktbeskrivelse
Myk krage for lett stotte av hode / nakke.

Bruksinformasjon (se diagram)

1 Apne kragen og plasser sentralt under haken.

2. Fest kragen rundt nakken og fest kroken/stroppen.

3. Sikre at stroppen er sikret og kragen sitter godt, men ikke
for stramt.

Indikasjoner for bruk

« Lett stotte etter mindre skade.
« Whiplash.

« Muskelspasme i nakken.

Kontraindikasjoner

« Skal ikke brukes direkte pa gdelagt hud.

- Enhver kjent allergi og/eller hypersensitivitet for materialer
oppfert i produktsammensetningen.

Advarsler og forholdsregler

Vi anbefaler at den farste tilpasningen av dette utstyret
gjennomfares av kvalifisert helsepersonell som gir rad om
bruksperioden.

Les alle instruksjoner og advarsler grundig for bruk.

Folg alle instruksjoner for a sikre at utstyret fungerer som det
skal.

Skal ikke brukes hvis salver, geler, kremer eller andre stoffer
har blitt pafert det bergrte omradet.

Ma ikke gjenbrukes for en annen pasient; dette gker risiko for
kryssinfeksjon, og kan kompromittere produktintegritet.
Gjennomfer regelmessige hud- og sirkulasjonskontroller,
spesielt pa pasienter med diabetes, vaskulaere problemer og
nevrologiske lidelser.

Hvis det skulle oppsta noen ugunstige reaksjoner, avslutt
bruken og kontakt helsepersonell eller leverandgren av dette
produktet.

Holdbarheten til utstyret kan kompromitteres av visse
faktorer, f.eks. objekter med skarpe kanter, eller skade pa

6glefasten. For att forhindra detta bor krok- och 8g 1
alltid fastas ndr enheten inte bérs eller nér den tvéttas.

Tvatt- och skotselanvisningar

1. Sténg alla krok-/6gleremmar.

2. Handtvatta i kallt vatten med milt rengdringsmedel.

3. Skolj och torka plant.

4. Ska inte centrifugeras eller torktumlas.

5. Anvand aldrig skoljmedel.

6. Kontrollera om det finns forsamringar som kan paverka
anvéandningen.

7. Kontrollera regelbundet att krok-/dglefasten fungerar sakert.

Produkt familjens sammanséttning
bomull, Lycra, Nylon, polyamid, Polyester, polyeter, polyuretan.

Forvarings- och transportférhallanden
Forvara pa en sval, torr plats utan direkt solljus, i
originalférpackningen.

Atervinning och bortskaffande
Férpackningar och bestandsdelar ska atervinnas eller kasseras
pa ett sdkert sétt i enlighet med lokala eller nationella lagar.

Allvarlig incident
Rapportera allvarliga handelser till tillverkaren och behdrig
myndighet i den EU-medlemsstat eller det land d&r du bor.

borrela 1e. For & forhindre dette, bor borrelasfestene

alltid vaere festet ndr utstyret ikke brukes, eller nar det vaskes.

Instruksjoner for vask og stell

1. Lukk alle borrelasstropper.

2. Handvask i kaldt vann med mildt rengjgringsmiddel.

3. Skylles, og terkes flatt.

4. Skal ikke sentrifugeres eller has i tarketrommel.

5. Toymykner skal ikke brukes.

6.Se etter forringelse som kan pavirke bruk.

7. Sjekk at borrelasfestene fungerer som de skal med jevne
mellomrom.

Produkt familie sammensetning
gbomull, Lycra, Nylon, polyamid, Polyester, polyeter, polyuretan.

Lagrings- og transportforhold
Oppbevares pa et kaldt, tort sted, skjermet fra direkte sollys, i
originalemballasjen.

Resirkulering og avhending
Emballasje og bestanddeler bgr resirkuleres eller avhendes i
samsvar med lokale eller nasjonale lover.

Alvorlig hendelse
Rapporter alle alvorlige hendelser til produsenten og kompetent
myndighet i EU-medlemsstaten eller landet du bor i.

POLSKI

Opis produktu
Migkki kotnierz do lekkiego wsparcia gtowy / szyi.

Informacje o zastosowaniu (patrz schemat)

1. Otworzy¢ kotnierz i umiescic go centralnie pod broda.

2. 0Owinac kotnierz wokét szyi i przymocowac pasek na rzep.

3. Upewnic sie, ze pasek jest przymocowany, a kotnierz przylega,
ale nie jest Scisniety za mocno.

Wskazania do stosowania

« Lekkie podparcie po niewielkim urazie.
« Uraz biczowy.

« Przykurcz miesni szyi.

Przeciwwskazania

« Nie stosowac bezposrednio na uszkodzong skore.

« Znana alergia i/lub nadwrazliwos¢ na jakikolwiek materiat
wymieniony w sktadzie produktu.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Zalecamy, aby poczatkowe dopasowanie tego wyrobu zostato
przeprowadzone przez odpowiednio wykwalifikowanego
pracownika stuzby zdrowia, ktéry doradzi w kwestii koniecznego
okresu uzytkowania.

Przed uzyciem nalezy uwaznie przeczyta¢ wszystkie instrukcje
i ostrzezenia.

Nalezy postepowac zgodnie ze wszystkimi instrukcjami, aby
zapewnic¢ prawidtowe dziatanie wyrobu.

Nie wolno stosowac w przypadku, gdy na chore miejsce
zostaty natozone ptyny do nacierania, masci, zele, kremy lub
jakiekolwiek inne substancje.

Nie wolno uzywac ponownie tego samego produktu

do leczenia innego pacjenta, gdyz grozi to zakazeniem
krzyzowym i moze naruszyc integralnos¢ produktu.

Nalezy regularnie kontrolowac stan skory i krazenie,
szczegolnie u pacjentéw z cukrzyca, niewydolnoscia
naczyniowa i schorzeniami neurologicznymi.

W przypadku wystapienia jakichkolwiek dziatar
niepozadanych nalezy zaprzestac stosowania produktu

i skontaktowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia lub
dostawca tego produktu.

Pewne czynniki moga zmniejszy¢ trwatosc ortezy np.
przedmioty o ostrych krawedziach lub uszkodzenia zapie¢

z rzepami. Aby temu zapobiec, rzepy powinny by¢ zawsze
zapiete, gdy wyréb nie jest noszony lub w trakcie prania.

Instrukcje prania i pielegnacji

1. Zapia¢ wszystkie paski na rzepy.

2. Prac recznie w chtodnej wodzie z uzyciem tagodnego
detergentu.

3. Wyptukac i wysuszy¢ na ptasko.

4. Nie wirowac i nie suszy¢ w suszarce bebnowej.

5. W zadnym wypadku nie nalezy uzywac ptynu do ptukania
tkanin.

6. Nalezy sprawdzic, czy nie ma zadnych uszkodzen, ktdre
mogtyby wptynac na uzytkowanie produktu.

7. Nalezy okresowo sprawdzac, czy rzepy mocno sie trzymaja.

Sktad rodziny produktéw
bawetna, Lycra, Nylon, poliamid, poliester, polieter, poliuretan.

Warunki przechowywania i transportu
Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu, z dala od
bezposredniego Swiatta stonecznego, w oryginalnym
opakowaniu.

Recykling i utylizacja

Opakowanie i czesci sktadowe nalezy poddac recyklingowi
lub bezpiecznie zutylizowac zgodnie z lokalnymi lub krajowymi
przepisami.

Powazne incydenty

Nalezy zgtaszac wszelkie powazne incydenty producentowi
i wrasciwym wtadzom paristwa cztonkowskiego UE lub kraju
zamieszkania uzytkownika.

EAAHNIKA

Nepiypagn Mpoidvtog
Mahakd KoAapo yia eEAappLd oThpIEN ToL KEPAAOD / auxéva.

MAnpogopisg XpAong (BAEme Siaypappa)

1. AVOIETE T0 KOAAPO Kall TOTIOBETHAOTE TO KEVIPIKA KATW ard T0
TIyOOVL.

2. TUNETE T0 KOAAPO YUPW O TOV AQIPO Kal GTEPEWOTE To Aoupt
QayKioTpou/Bpoxou.

3. BeBaiwBelte mwg 1o Aoupl eivat acpahég kat 1o KoAdpo stvat
£QAPHOCHEVO 0TABEPA, AAAA XL TTOAD OQIXTA.

Evbeigeig yia Xprion

- 'Hma urooTAPIEN KETA Ao EAAPPA KAKWOT.
« AUYEVIKOG TPAUHATIONOG.

« MUIKOG OTIAopOG QUXEVa.

AvtevbeiEeig

« Mnv xpnotoroleite KateuBeiav o€ OKAOHEVO SEppa.

- Omotadnmote yvwotn aMepyia kavn umepevaodnoia oe
KATT0L0 o Ta LAKA oL avaypapovtal oty oOveesn Tou
TPOI6VTOC.

Nposidomoiosig kat Mpo@uAdgeig

TUGOTAVOULE 1) APXIKT EQAPUOYN AUTAG TG CUOKELAG Va
TIpayHatomoleital amd vav KATAAMNAO avayvwpLopevo
emayyeAuatia vyeiag o omoiog Propet va cLPBOLAEVTEL yia TNV
Tepiodo Xprone.

AaBAOTE TPOGEKTIKA OAEG TIG 06NYIEG KAl TTPOEIBOTIONTELG
TPV TV Xpnon.

AkoAouBAOTE ONEG TIC 0BNYIES yia va EMTUXETE TV 0WOTH
anbd00r TG GUOKELNG.

Mnv XpnoILOTIOLETE £QV A0GLOV, AAOLPEC, TCEN, KPEUEG I AANEG
0UTIEG £XOLV TOTOBETNBEL OTNY TPAVHATIOHEVN TIEPLOX).

Mnv xpnotporolgite Eava yia dAhov acBevn, o€ TETola
TEPITTIWON KoPEL va TPoKANBEl empuoALVON Kat va aMolwBEl
1 GKEPALOTNTA TOU TIPOIOVTOG.

EKTEAEITE TAKTIKOOG SEPUATIKOVG KAl KUKAOPOPLAKOUG
eAEyX0UC, EI81KA yla a0BeVE(G pe ST, PAEPIKES
QUETTAPKELEG KL VELPOAOYIKEG TTABNTELG.

3TNV MEPITTWON o TTPOKANBOLY aVEMBVUNTEG QVTIGPACELC,
SLAKOYTE TNV XPAOT KAl EMKOWWVHOTE HE TOV EMayyeApatia
LYElag 1} Tov TPOUNBELTH ALTOV TOL TPOIOVTOG.

H avtoxn TG CLOKELAG UITOPEL va AMOLWOEL ATTO OPLOHEVOUG
TIAPAYOVTEG, TL.Y., QVTIKEILEVA PE KOPTEPES AKPEG 1) THIA
0TOUG GUVEEGOLG ayKIoTPOL Kal Bpoxov. Ma va 1o
amo@UYETE auTo ol GUVEEGHOL ayKioTpou Kat Bpoxou Ba
TIPEMEL VA £lVAL TIAVTA OLVEESEREVOL OTAV 1) CLOKELH SeV elval
QOPENEVN A KATA TNV TIAVON.

06nyieg MAvciparog kat Ppovridag

1. Khelote OAa ta Aovpld aykiotpou/Bpoxou.

2. MADVETE 0TO XEPL HE KPLO VEPO XPNOLOTIOLWVTAG ATTO
QAmopPUTIAVTIKG.

3. Zem\OVETE Kal AQAOTE TO QVOLYTO VA GTEYVWOEL

4. Mnv TIEPIOTPEPETE N BALETE OE OTEYVWTNPLO.

5. MnV XPrOUOTIOIEITE TTOTE HAACKTIKO POUXWV.

6. EAéyETe yia TV 6mola ¢pBopd o UIOPEL va EMNPEACEL TV
xpron.

7. Neplodika eNEYXETe TNV acpahn Aettovpyia Twv
GUVEETHWY QYKIOTPOL/BPOXOUL.

OUVOEGH OIKOYEVELAG TIPOIOVTWY
Bappakt, Aikpa, Nathov, MoAvapidio, MoAveotépag,
MoAvaBépac, MoAvovpedavn.

Tuvenkeg Amodrkevong kat Metagopag
AmoBnkeloTE 0€ p00EPd, ENPO HEPOG HAKPLA artd EKBeoN o
NALGKO GWGE, GTNV KAVOVIKI} TOU CLOKELATIA.

AvakVkAwon kat Amoppupn

H cLokevaoia Kat Ta CLTATIKA pEPN Ba TPEMeL va
QvakuKAWVOVTaL I} va anmoppirrtovIal Je ac@Aalela COPPWVA Pe
TOUG TOTIKOUG Kall EBVIKOUG VOHOUG.

ZoBapo Mepiotatiko

AVAQEPETE OTOLOSATIOTE GOPBAPO TIEPLOTATIKO OTOV
KATAOKELAOTH KAl TNV apuodia apyr Tou Kpatoug pehoug tng EE,
1] TNG XWPAG 0TNV OTIOIA SIAHEVETE.



